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Rente in Deutschland 
 
Die gesetzliche Rente in Deutschland ist ein Sozialversicherungssystem, das 
Rentnerinnen und Rentnern im Alter ein regelmäßiges Einkommen sichert. Die 
Rentenhöhe ist abhängig von der Anzahl der Beitragsjahre und dem Einkommen in 
der Arbeitszeit. 
 

Rentenbeginn und Rentenantrag 
 
Ihre Renten aus der Deutschen Rentenversicherung müssen Sie beantragen.  
 
Das reguläre Renteneintrittsalter in Deutschland liegt bei 67 Jahren, für die Jahrgänge 
vor 1947 liegt sie bei Vollendung des 65. Lebensjahres; für die Jahrgänge 1947 bis 
1963 liegt die Grenze zwischen 65 und 67 Jahren, ab 1964 liegt sie bei 67 Jahren. 
 
Den Rentenantrag können Sie frühestens 3 Monate vor dem gewünschten 
Rentenbeginn stellen. Die Rentenantragsformulare erhalten Sie bei der Deutschen 
Rentenversicherung  (www.deutsche-rentenversicherung.de). 
 

Rente aus dem Ausland 
 
Wenn Sie in mehreren Ländern gearbeitet haben, können Sie unter Umständen Rente 
aus mehreren Ländern erhalten. Welche Rentenansprüche Sie haben, hängt von den 
jeweiligen nationalen Rentenrechten ab.  
 
(siehe auch Broschüre DRV, Arbeit und Rente in Deutschland und im vertragslosen Ausland, 

https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Rente/Ausland/ausland_node.html) 
 

Rente für Witwen 
 
Witwen haben Anspruch auf eine Witwenrente, wenn ihr Ehemann verstorben ist und 
dieser in die Rentenversicherung eingezahlt hat. Die Höhe der Witwenrente ist 
abhängig von der Rentenhöhe des verstorbenen Ehepartners und der Dauer der Ehe. 
 

 



 
Waisenrente 
 
Waisen haben Anspruch auf eine Waisenrente, wenn ihre Eltern verstorben sind und 
diese in die Rentenversicherung eingezahlt haben. Die Höhe der Waisenrente ist 
abhängig von der Rentenhöhe des verstorbenen Elternteils und dem Alter des 
Waisenkindes. 
 

Rente für Schwerbehinderte 
 
Schwerbehinderte Menschen haben unter Umständen Anspruch auf eine Frührente. 
Die Voraussetzungen für eine Frührente für Schwerbehinderte sind komplex und 
sollten im Einzelfall mit der Deutschen Rentenversicherung abgeklärt werden. 
 

Beratungsangebot im Kreis Gütersloh 
 

• Bürgerportal der Stadt Gütersloh, Berliner Str. 70, Rathaus, Haus II, 33330 
Gütersloh, Rentenversicherungsstelle- Fragen zur Rente: 05241/82-2079,  
https://buergerportal.guetersloh.de/auftrag/-/egov-bis-
detail/dienstleistung/1453/show 
E-Mail: rentenstelle@guetersloh.de 

 

• Rentenversicherungsstelle der Stadt Rheda-Wiedenbrück, Bahnhof Rheda, 
Bahnhofsplatz 12 – 14, 33378 Rheda-Wiedenbrück, 05242 963-304 

 

Kontakte beim DRK Kreis Gütersloh 
 
DRK, Kaiserstraße 38, 33330 Gütersloh 
 

• Migrationsberatung für erwachsene Zuwanderer: Izabela Djanic 

• Ausreise- und Perspektivberatung: Izabela Djanic, Helene Gwosdek 

• Suchdienst: Helene Gwosdek 

• Integrationsagentur: Michaela Fischer, Cemil Sahinöz 

• Familienberatung: Cemil Sahinöz 
 

Weitere Infos 
 

• Deutsche Rentenversicherung Bund 
www.deutsche-rentenversicherung.de  
info@deutscherentenversicherung.de 
Servicetelefon der Deutschen Rentenversicherung: 0800/100048011 
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-
Beratung/Beratung-vor-
Ort/Beratung_vor_Ort.html#:~:text=Unsere%20Beraterinnen%20und%20Berat
er%20erreichen,die%20Uhr%20und%20ohne%20Wartezeiten 

 

• Deutsche Rentenversicherung Rheinland 
Königsallee 71  
40215 Düsseldorf  
Telefon 0211 9370 



https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Rheinland/DE/Beratung-und-
Kontakt/Beratung-vor-Ort/service_zentren/service_zentren_node.html 

 

• Bundesministerium für Arbeit und Soziales 
https://www.bmas.de/ 


